
akrylmaling 

 
Abstrakt billede 
 

Materialer 

• Akrylmaling 

• Papir / Lærred / plade 

• Materialer til at ”male” med: Postkort, pinde, gaffel, svamp, sten,             

forstøverflaske, fingrene) mm.                                                                          

(Du må bruge alt muligt - undtagen en pensel) 

• Evt. et minutur / alarm på mobiltelefonen 

1) Udvælg og bland de farver, som du ønsker at bruge i dit maleri.  

2) Mal på dit lærred med de forskellige materialer.  

 Prøv at fortynde noget af malingen med vand, så lagene bliver lidt 

 transparente!  

 Hvis du bruger forstøver flaske, så skal du fortynde malingen 

med meget vand, så malingen kan ”løbe” lidt! 

 3) Sæt gerne en alarm til fx 5 minutter, hvor du kan skifte male

 materiale, farve og/eller vende billedet 45 grader. 

 

Øvelsen med at skabe et abstrakt maleri er at få skabt mange lag, så der 

kommer noget dybde i billedet. 

Prøv at ”slå hjernen fra” og nyd bare at være i en kreativ proces uden at 

skulle ”tænke”.  

 

 



akrylmaling 

 
Det  kan at du syntes at dit maleri er færdig nu….elllers så prøv at arbejde 

videre med en ”mellemgrund” og / eller ”forgrund”. 

 

Idéer hertil: 

•  Se om du kan finde en ”skikkelse”, dyr eller spændende streger i det du 

har på dit maleri. Mal dem evt. op med en ny farve. 

• Inspirationsstreger fra et foto : Lav nye streger ovenpå dit maleri ved at 

bruge et foto. Find eller tag et foto selv af et landskab eller google 

”Landskabsfoto”. Prøv at forenke fotoet vha. konturstreger dvs. kun    

optegne nogle streger som er i fotografiet. Se eksempel nedenfor. 

       Husk at skifte malematerialer og farver løbende!  

       Og vend billedet undervejs i din proces.! 

 


